
1 
 

 بنام خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

 :مت در شرایط و مکان های مختلفلاآشنا کردن دانشجویان با اصول طراحی، اجرا و ارزشیابی برنامه ریزی آموزش س

  آشنایی دانشجویان با مفاهیم و اصول آموزش بهداشت 

 ایط و مکانهاي مختلف آشنایی دانشجویان با نقش و اهمیت آموزش بهداشت در شر 

  توانمند نمودن دانشجویان جهت برنامه ریزي و تهیه برنامه هاي آموزش بهداشت 

  توانمند نمودن دانشجویان جهت اجرا و ارائه پیامهاي بهداشتی با روشهاي مختلف 

 توانمند نمودن دانشجویان جهت ارزشیابی برنامه هاي آموزش بهداشت 

 

 2041 سال تحصیلی اول درنیمسال  و ارتباطات ش بهداشت موزآ راهنمای  واحد درسی 

 زینب جوادی والا: / مدرسین مدرس

  پیش نیاز یا واحد همزمان:

 بهداشت عمومی:کارشناسی مقطع ... واحد نظری  و ..... واحد عملی    2 نوع واحد :       2   تعداد واحد :

      71:      تعداد جلسات 

 7042/1/3تا 7042/74/21  یان جلسات :تاریخ  شروع و پا

  74-72..یکشنبه زمان برگزاری جلسات در هفته  : روزهای 

 6مکان برگزاری جلسات حضوری : کلاس 
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 ان بعد از گذراندن این دوره بتوانند :انتظار می رود فراگیر 

 آشنایی با تاریخچه، تعاریف و اهداف آموزش بهداشت  .2

 آشنایی با اصول، فلسفه و دامنه کاربرد آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  .1

 آشنایی با رفتار بهداشتی و آموزش بهداشت  .3

 آشنایی با مفاهیم و اصول یادگیری و تغییر رفتار در آموزش بهداشت   .0

 .شنایی با هماهنگی بین بخشی در آموزش بهداشت آ .5

 آشنایی با روش برنامه ریزی در آموزش بهداشت و تشخیص نیازهای آموزشی  .6

 آشنایی با روش های ارائه و انتقال پیامهای بهداشتی   .7

 آشنایی با تعریف، هدف و اصول مشاوره و مشاوره بهداشتی  .8

 ی در آموزش بهداشت و انتقال پیامهای بهداشتی آشنایی با کاربرد رسانه ها و مواد کمک آموزش .9

 آشنایی با طرز تهیه انواع نشریات بهداشتی  .24

 اجزاء تشکیل دهنده ارتباط و ویژگیهای آنها  و آشنایی با تعریف ارتباط و انواع آن .22

 آشنایی با نقش ارتباطات جمعی در آموزش بهداشت   .21

درمانی، پیشگیری از بیماریهای واگیر و  -بهداشتی آشنایی با نقش مربیان بهداشت در شبکه ارائه خدمات .23

 مزمن، بهداشت خانواده و بهداشت مدارس 

 آشنایی با اصول و شیوه پژوهش در آموزش بهداشت .20

 اهداف آموزشی واحد درسی
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وایت بورد سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ، ارائه کنفرانس با استفاده از ابزارهای آموزشی مانند رایانه، ویدئو پروژکتور و  

 

                      

 
 نمره  2مشارکت در بحث های گروهی و تفکر انتقادی:   -

 نمره 3دقیقه ای یک موضوع مرتبط با اهداف( :  22ارائه کنفرانس توسط دانشجو)ارائه  -

 نمره 51تشریحی(: -امتحان پایان ترم )کتبی -

 24حداقل نمره قبولی برای این درس : 

 جلسه 0حد درسی :  تعداد ساعات مجاز غیبت برای این وا

 

 

 

  1811ساروخانی باقر، جامعه شناسی ارتباطات، نشر اطلاعات،  .1

  1811محسنی منوچهر، آموزش بهداشت، نشر طهوري،   .2

حشننمتی هاشننم، بهنننان پننور ناصننر، رحننیم زادش هننادي، آمننوزش  4- 1811محسنننیان راد، ارتبنناا شناسننی، انشننارات سننروش   .3

  1811بهداشت، انتشارات آواي دانش گستر، 

 باقیانی مقدن محمد حسین، شریفی راد غلامرضا، مظلومی سعید. آموزش بهداشت و تکنولوژي آموزشی، انتشارات سبحان،   .0

عی و اذن ا... آذر گشن،، انتشنارات دانشنگاش تهنران، ترجمه: فنرو  شنفی« آموزش بهداشت» راماچاندران ، و دارمالینگان،   .5
  1811، نشر و تبلیغ بشري، «تکنولوژي آموزشی» احدیان محمد - 3 1811

 

 

 

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 

 

 منابع آموزشی

 



4 
 

 

 

  

 

 John Hubley and June  1811حسنین حناتمی و همکناران، کتنام جناما بهداشنت عمنومی، انتشنارات ارجمنند،  .1
6 -copeman.Practical health promotion.2008  

 -7 1811لم سرشت و دل پیشه، آموزش بهداشت و اولویت هاي بهداشتی جهت آموزش، انتشارات چهر، ح .1

  1811عباس زادش بزي، آموزش بهداشت، ارتباطات و تکنولوژي آموزشی، انتشارات جامعه نگر،  .8

 KAREN GLANZ.5 1811آمننوزش بننراي بهداشننت، ترجمننه سننیمین حکمننت و سننعید پارسننی نیننا، انتشننارات چهننر،  .4
,BARBARA K. RIMER 

5.  ,K. SWANATH. HEALTH BEHAVIOR AND HEALTH EDUCATION Theory, Research, and Practice, 
4TH EDITION 2008 6.Maggie Davies &Wendy Macdowall. Health Promotion Theory. First 

published 2006  

6. .Patricia L. Rogers. Designing Instruction for Technology-Enhanced Learning.2002 8.Renata 
Schiavo .Health Communication From Theory to Practice.2006 

 

 

 

 پلتفرم آموزشی آرمان در دانشگاه عاوم پرشکی هوشمند

 کنفرانس های واحد آموزش بهداشت مرکز بهداشت استان و شهرستان

 ژورنال کلاب های گروه آموزش و ارتقا سلامت

 

 

 رسین دوره ) تلفن ، ایمیل و ....(: مدرس / مد

 zjavadivala791@gmail.comEmail:     

 کارشناس آموزشی ) تلفن ، ایمیل و ....(:  

40233357584 

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر

 

mailto:zjavadivala791@gmail.com

